
Cursa Diagonal DiR – Guàrdia Urbana. 
  
  

  
1. Informació general 
  
  
1.1 Dades de caràcter general i descripció de l’acte 
  
El Grup DiR, amb la col·laboració de l’Institut Barcelona Esports (IBE) i de la Guàrdia 
Urbana, organitza la cursa Diagonal DiR – Guàrdia Urbana. 
  
Es tracta d’una cursa de 10 km, amb un temps màxim per completar el recorregut d’1 
hora i 30 minuts. 
  
Les persones corredores es concentraran a la zona de sortida distribuïdes per calaixos 
segons la seva marca prèvia acreditada. 
  
Per a aquesta edició, l’organització estableix una inscripció màxima de 9000 persones 
corredores. 
  
En el marc de la prova, el dia anterior, es celebrarà la cursa DiR KIDS Guàrdia Urbana 
a l’interior dels Jardins Piscines i Esports / Diagonal DiR. 
  
  
1.2 Data i horari  
  
28 de maig de 2022 
  

Horari Curses Participants 

10.30 a 13.00 h. Cursa DiR KIDS Guàrdia Urbana 500 

  
29 de maig de 2022 
  

Horari Curses Participació màxima 

08.30 a 10.00 h. Cursa Diagonal DiR Guàrdia Urbana 9000 

  



  
1.3 Recorregut 
  
1.3.1 Cursa DiR KIDS Guàrdia Urbana (dissabte) 
  
Recorregut dins els Jardins Piscines i Esports / Diagonal DiR (Ganduxer, 25) amb 
distàncies de 400 metres, 800 metres i 1 milla (una, dues o quatres voltes al parc). 
  
  
1.3.2 Cursa Diagonal DiR – Guàrdia Urbana (diumenge) 
  
Sortida: av. Diagonal, 686 (davant Palau de Pedralbes).  
  
Itinerari: av. Diagonal (calçada central) – pl. Francesc Macià (calçada mar) – av. 
Diagonal (calçada central), deixant 1 carril del costat muntanya pel trànsit – pl. Cinc 
d’Oros (calçada mar) – pg. Gràcia (4 carrils de la calçada central i deixant 2 carrils pel 
trànsit ascendent) – València – pg. Sant Joan (calçada Llobregat) – Consell de Cent – 
Castillejos – Bolívia – Badajoz – av. Diagonal (calçada mar) – Josep Pla (en sentit 
contrari), deixant 1 carril del costat Besòs pel trànsit – pg. Garcia Fària. 
  
Arribada: pg. Garcia Fària, entre Josep Pla i Selva de Mar. 
  
  
  
2. Informació complementària 
  
2.1 Muntatge i desmuntatge d’instal·lacions 
  
El muntatge d’instal·lacions (escenaris) començarà a les 10.00 hores del dissabte 28 
a la zona de sortida i a la d’arribada, sense afectar en cap moment al trànsit de 
vehicles i garantint el pas dels vianants. 
  
El muntatge de la resta d’instal·lacions (punt d’avituallament, control de pas, 
generadors, WC’s, etc.) començarà a les 04.30 hores del diumenge 29. 
  
El desmuntatge dels elements començarà a les 08.45 hores a la zona de sortida, a les 
09.15 hores a la zona del punt d’avituallament i control de pas, a les 10.00 hores a la 
zona d’arribada de pg. Garcia Fària i a les 11.00 hores a la zona d’arribada de pg. 
Taulat – Selva de Mar. A la zona d’arribada finalitzaran els treballs a les 11.30 i a les 
12.00 hores respectivament. 
  
  
2.2 Atenció al corredor/a 
  
La recollida de dorsals, samarretes, i xips, es farà a la “Fira del Corredor/a”, situada als 
Jardins Piscines i Esports / Diagonal DIR (Ganduxer, 25). 
  
Dies i horari de recollida: 

− Divendres 27, de 16.00 a 20.00 hores. 

− Dissabte 28, de 10.00 a 20.00 hores. 
  
  
2.3 Guarda-roba 
  



El guarda-roba serà mòbil i es traslladarà de la zona de sortida a la zona d’arribada. 
Els diferents guarda-robes es col·locaran a: 
  
Cursa 10 km: 

- Zona de sortida: John M. Keynes. 
- Zona d’arribada: pg. Taulat, entre Josep Pla i Selva de Mar. 
  
  
2.4 Punts d’animació 
  
Hi haurà grups d’animació a: 

- Pl. Francesc Macià – av. Diagonal zona MediaMarkt (horari: 08.35 a 09.00 hores). 
- Zona Encants a l’av. Meridiana – Castillejos (horari: 08.45 a 09.30 hores). 
  
  
2.5 Bicing 
  
L’organització sol·licitarà l’anul·lació de les estacions de Bicing que es trobin en el 
recorregut de la cursa. 
  
  
  
3. Mesures de caràcter general 
  
  
3.1 Prohibició d’estacionaments 
  
Es prohibeix l’estacionament de vehicles, inclòs motos en vorera, des de les 22.00 
hores del divendres 27 fins a les 12.00 hores de diumenge 29 de maig, a: 
  

− John M Keynes (ambdós costats). 

− Pere Duran Farell (costat Besòs), un tram de 30 metres abans de l’av. 
Diagonal. 

− Pl. Francesc Macià (costat mar), des de l’av. Josep Tarradellas a l’av. Diagonal 
(les dues reserves de taxis). 

− Josep Pla (costat Llobregat), des de pg. Garcia Fària a av. Diagonal. 

− Pg. Garcia Fària (costat muntanya), des de Josep Pla a Selva de Mar. 

− Selva de Mar (ambdós costats), des de Ramon Turró a pg. Garcia Fària. 

− Pg. Taulat (costat mar de la calçada mar), des de Provençals a Selva de Mar. 
  
El Departament d’Espai Urbà s’encarrega de la col·locació de la senyalització 
excepcional per a la prohibició d’aquests estacionaments. 
  
  
3.2 Mobilitat 
  
Es prohibeix la circulació de vehicles a totes les vies del recorregut durant la celebració 
de la cursa. 
  
3.2.1 Evitar posada en moviment 
  



La Unitat de Planificació de Dispositius ha demanat el Departament d’Espai Urbà la 
col·locació de senyalització excepcional de circulació prohibida, des de les 06.00 fins a 
les 11.00 hores de diumenge 29 de maig, a: 
  

− Consell de Cent (costat muntanya), des de pg. Sant Joan a Marina. 

− Consell de Cent (costat mar), des de Lepant a Padilla. 

− Consell de Cent (ambdós costats), des de Padilla a Castillejos. 

− Castillejos (costat Besòs), des de Consell de Cent a l’av. Diagonal. 

− Castillejos (ambdós costats), des d’av. Diagonal a Gran Via CC. 

− Castillejos (costat Llobregat), des d’Encants Vells a l’av. Meridiana. 

− Bolívia (costat mar), des de l’av. Meridiana a Àlaba. 

− Bolívia (costat muntanya), des d’Àlaba a Badajoz. 

− Bolívia – Badajoz (xamfrà muntanya – Llobregat). 

− Av. Diagonal (costat mar de la calçada mar), des de Ciutat de Granada a Josep 
Pla. 

  
Els vehicles que, malgrat la senyalització i les mesures adoptades, puguin quedar 
estacionats en aquests carrers seran encintats per l’organització, qui haurà de 
disposar de personal auxiliar, així com dels mitjans necessaris (cinta, cons, tanques,...) 
per tal d’evitar la seva posada en moviment.  



  
3.2.2 Talls de trànsit 
  
Sortida i arribades 
  
Dissabte 28 
  
Entre les 10.00 i les 18.00 hores s’efectuarà la descàrrega del material i començarà el 
muntatge de les instal·lacions sense afectar als carrils de circulació de la zona de 
sortida i a la zona d’arribada de la cursa. 
  
La UT 4 Les Corts s’encarregarà de gestionar la baixada dels fitons de l’av. Diagonal, 
davant del Palau de Pedralbes, abans de les 16.00 hores, per tal de facilitar el 
muntatge de les instal·lacions de la sortida de la cursa. 
  
  
Diumenge 29 
  
Districte de L’Eixample 
  
A les 06.30 hores es tallarà la circulació a Consell de Cent – Roger de Flor per tal de 
facilitar el muntatge de l’avituallament. 
  
A les 08.00 hores es tallarà la circulació a Consell de Cent – pg. Sant Joan per tal de 
facilitar la instal·lació de la catifa de control de pas del km 5. 
  
  
Districte de Les Corts 
  
A les 05.00 hores es tallarà la circulació de la calçada central de l’av. Diagonal passat 
Doctor Marañon (desviant el trànsit entrada ciutat el lateral mar) i fins pl. Pius XIII. 
  
A les 05.00 hores es tallarà la circulació John M. Keynes. 
  
A partir de les 07.00 hores, quan ho consideri necessari el/la comandament del servei, 
es tallarà la circulació del lateral mar de l’av. Diagonal (entre av. Doctor Marañón i pl. 
Pius XII), per tal que puguin fer l’escalfament els corredors. 
  
A les 11.00 hores, l’organització haurà d’haver finalitzat el desmuntatge de la zona de 
sortida que afecti a les calçades i es restablirà el trànsit a la calçada central i el lateral 
muntanya de l’av. Diagonal, així com a John M. Keynes. 
  
  
Districte de Sant Martí 
  
A les 05.00 hores es tallarà la circulació a: 

− Selva de Mar, entre Ramon Turró i pg. Garcia Fària. 

− pg. Garcia Fària, entre Josep Pla i Selva de Mar. 

− pg. Taulat, entre Selva de Mar i Josep Pla. 

− pg. Taulat (calçada mar), entre Provençals i Selva de Mar. 
  
Abans de les 11.30 hores ha d’estar restablert el trànsit del pg. Garcia Fària. 
  



Abans de les 12.00 hores ha d’estar restablert el trànsit de Selva de Mar i del pg. 
Taulat. 



  
  
Punts d’avituallament 
  
Avituallament km 5 
  

− Està ubicat a Consell de Cent (zona de carril bici) entre Roger de Flor i Nàpols, 
sense ocupar els carrils de circulació. Els envasos es podran depositar a Consell 
de Cent, entre Nàpols i Sicília. 

  
Avituallament arribada 
  

- Està ubicat a Selva de Mar a l’altura de pg. Taulat. 
  
  
Catifes de control de pas 
  
Sortida: una única catifa a la sortida a l’av. Diagonal. 
  
5 km: una catifa situada a Consell de Cent, entre pg. Sant Joan i Roger de Flor. 
  
10 km: una catifa a l’arribada a pg. Garcia Fària. 
  
Els talls i desviaments de trànsit previstos previs a l’inici de la cursa es realitzaran 
quan el/la cap del dispositiu doni l’ordre oportuna. 
  
La circulació transversal es mantindrà oberta el màxim de temps possible, sense 
comprometre el pas ni la seguretat de la cursa. 
  
L’obertura de la circulació longitudinal es farà en el moment i en els trams concrets, 
quan doni l’ordre el comandament del servei. 



  
3.2.3 Desviaments de trànsit 
  
Zona sortida 
  
Els talls de trànsit s’efectuen a les 05.00 hores (veure plànol annex): 
  
- Av. Diagonal (calçada central) a l’altura de la Alfambra. Desviant el trànsit al lateral 

mar. 
- John M. Keynes – Jordi Girona. Prohibint la circulació de John M. Keynes. 
- Av. Diagonal (calçada central) – Pere Duran Farell. Desviant el trànsit de Pere 

Duran Farell per l’av. Diagonal (sentit Besòs). 
- Pl. Pius XII. Desviant el trànsit de l’av. Diagonal per av. Joan XXII o per av. 

Pedralbes. 
  
  
Zona km 5 
  
Els talls de trànsit s’efectuen a les 08.00 hores 
  
Pg. Sant Joan – Consell de Cent 
  
  
Zona d’arribada 
  
Els talls de trànsit s’efectuen a les 05.00 hores: 
  
- Josep Pla – Garcia Fària. Desviant el trànsit de Garcia Fària per Josep Pla. 
- Josep Pla – pg. Taulat. Prohibint la circulació de pg. Taulat des de Josep Pla a 

Selva de Mar. 
- Pg. Taulat – Provençals. Desviant el trànsit de pg. Taulat (calçada mar) per 

Provençals. 
  
  
3.2.4 Subdivisió de calçades (efectuades per l’organització) 
  
Pl. Cinc d’Oros 
  
La cursa utilitza tota la calçada Llobregat – mar, com a continuació de la calçada 
central d’avinguda Diagonal.  
  
  
Pg. de Gràcia, calçada central 
  
Des de la pl. Cinc d’Oros  fins al carrer València. Resten oberts dos carrils sentit 
muntanya per el trànsit de vehicles, i la resta de la calçada central (4 carrils), per la 
cursa. 
  
  
Josep Pla, entre av. Diagonal i pg. Garcia Fària 

Divisió amb cons a partir de les 08.40 hores. Aquests cons aniran per la línia de 
separació de carrils, deixant lliure un carril de circulació del costat Besòs pels vehicles i 
la resta de la calçada, costat Llobregat, per als corredors (un carril de circulació, un 
d’estacionament i els carrils bici). 



  
  
  
3.2.5 Vies en que s’inverteix el seu sentit de circulació 
  
Av. Diagonal (lateral muntanya) 
  
  
S’inverteix la circulació des de Pere Duran Farell a av. Pedralbes, per tal de donar 
sortida als vehicles de Pere Duran Farell. 
  
Lope de Vega 
  
S’inverteix la circulació des de av. Diagonal a Camí Antic de Valencia, per tal de donar 
sortida als vehicles de Lope de Vega. 
  
Llull 
  
S’inverteix la circulació des de sortida estacionament (entre Selva de Mar i Josep Pla) 
a Selva de Mar, per tal de donar sortida als vehicles estacionats. 
  
Pere IV 
  
S’inverteix la circulació des de Bilbao a l’av. Diagonal, per tal de donar sortida als 
vehicles de Pere IV. 
  
  
Desplaçaments entre les zones muntanya i mar 
  
Del costat mar al costat muntanya: 

− Ronda Litoral o ronda de Dalt. 

− Ronda del Mig per sota de la pl. Reina Maria Cristina. 

− Ronda Litoral (sortides 24) – pg. Garcia Fària – Josep Pla – pg. Taulat – pl. Llevant 
– av. Diagonal (calçada muntanya) o Rambla Prim. 

− Constança i Caravel·la La Niña des de trav. de les Corts a l’av. Sarrià. 
  
Del costat muntanya al costat mar: 

− Ronda Litoral o ronda de Dalt. 

− Ronda del Mig per sota de la pl. Reina Maria Cristina. 

− Constança des de l’av. Sarrià a trav. de les Corts. 



  
  
3.3 Afectació al Trambaix i al Trambesòs 
  
Trambaix línies T1, T2 i T3 
  
Per garantir la seguretat dels participants, des de les 07.00 hores fins a les 09.00 
hores, i en aquell moment que el comandament del dispositiu ho consideri necessari, 
està previst aturar el pas del Trambaix per l’av. Diagonal. La sol·licitud i comunicació 
d’aturada es realitzarà a través del CECOR, si bé l’IBE ja ha fet una comunicació 
prèvia per advertir d’aquesta circumstància. 
  
El servei a la zona afectada només es restablirà una vegada hagi passat la cursa i 
amb l’autorització prèvia del CECOR. 
  
  
Trambesòs línia T4 i T5 
  
El CECOR confirmarà que des de les 08.15 hores fins a les 10.00 hores, 
aproximadament, el servei del tramvia quedarà interromput pel pas de la cursa per l’av. 
Meridiana. 
  
L’IBE ha fet la sol·licitud prèvia d’aturada del servei. 
  
El servei a la zona afectada només es restablirà una vegada hagi passat la cursa i 
amb l’autorització prèvia del CECOR. 
 


