
Cursa Diagonal DiR – Guàrdia Urbana 
 
 

1. Informació general 
 
 

1.1 Dades de caràcter general i descripció de l’acte 
 
El Grup DiR, amb la col·laboració de l’Institut Barcelona Esports (IBE) i de la Guàrdia 
Urbana, organitza la cursa Diagonal DiR – Guàrdia Urbana. 
 
Es tracta d’una cursa de 10 km, amb un temps màxim per completar el recorregut d’1 
hora i 30 minuts. 
 
Les persones corredores es concentraran a la zona de sortida, distribuïdes per 
calaixos segons la seva marca prèvia acreditada. 
 
Per a aquesta edició, l’organització estableix una inscripció màxima de 9000 persones 
corredores. 
 
En el marc de la prova, el dia anterior, es celebrarà la cursa DiR KIDS Guàrdia Urbana 
a l’interior dels Jardins Piscines i Esports / Diagonal DiR. 
 
 

1.3 Recorregut 
 
1.3.1 Cursa DiR KIDS Guàrdia Urbana (dissabte) 
 
El recorregut és per dins dels Jardins Piscines i Esports / Diagonal DiR (Ganduxer, 
25), amb distàncies de 400 metres, 800 metres i 1 milla (una, dues o quatres voltes al 
parc). 
 
 
1.3.2 Cursa Diagonal DiR – Guàrdia Urbana (diumenge) 
 
Sortida: av. Diagonal, 686 (davant Palau de Pedralbes).  
 
Itinerari: av. Diagonal (calçada central) – pl. Francesc Macià (calçada mar) – av. 
Diagonal (calçada central) – pl. Cinc d’Oros (calçada mar) – pg. Gràcia (4 carrils de la 
calçada central i deixant 2 carrils pel trànsit ascendent) – València – Castillejos – 
Bolívia – Badajoz – av. Diagonal (calçada mar) – Josep Pla (en sentit contrari), deixant 
1 carril del costat Besòs pel trànsit – pg. Garcia Fària. 
 
Arribada: pg. Garcia Fària, entre Josep Pla i Selva de Mar. 
 
 
 

2. Informació complementària 
 
 

2.1 Muntatge d’instal·lacions sortida / arribada 
 
2.1.2 Talls de trànsit pel muntatge d’instal·lacions 



 
Diumenge 21 
 
Zona de sortida fase 1  
 
A partir de les 05.00 hores s’inicia el muntatge de la zona sortida (carpes, catifa 
cronometratge, WC, ...) amb tall de trànsit per ocupació de la calçada central ambdós 
sentits de l’avinguda Diagonal des de Alfambra fins a Pere Duran Farell. 
 
 
Zona de sortida fase 2  
 
A partir de les 07.00 hores s’inicia la segona fase del muntatge d’infraestructures de la 
zona de sortida amb ocupació de la calçada lateral mar, de l’avinguda Diagonal des de 
Doctor Marañón i fins a pl. Pius XII. 
 
 
Zona d’arribada 
 
A partir de les 05.00 hores comença el muntatge de les carpes de so, del podi, dels 
WC mòbils i diferents punts de avituallaments líquids amb tall de trànsit a Selva de 
Mar. 
 
Avituallament km 5 
 
També a partir de les 06.30 hores s’inicia el muntatge d’infraestructures a: 
 

− València – Nàpols. 
 
 

2.2 Desmuntatge d’instal·lacions 
 
El desmuntatge de la zona de sortida de Diagonal s’inicia a les 08.45 hores i el de la 
zona d’arribada a les 10.15 hores a pg. Garcia Fària i a les 11.15 hores a pg. Taulat – 
Selva de Mar. 
 
La previsió és finalitzar els desmuntatges a la zona d’arribada és a les 11.00 i a les 
12.15 hores respectivament del diumenge 21 de maig. 
 
 

3. Mesures de caràcter general 
 
 

3.1 Prohibició d’estacionaments 
 
Es prohibeix l’estacionament de vehicles, inclòs motos en vorera, des de les 22.00 
hores del divendres 19 fins a les 12.00 hores de diumenge 21 de maig, a: 
 

− John M Keynes (ambdós costats). 

− València costat muntanya des de Nàpols fins a Sicília, inclús Xamfrans 

− Josep Pla (ambdós costats), des de pg. Garcia Fària fins a av. Diagonal. 

− Pg. Garcia Fària (costat muntanya), des de Josep Pla fins a Selva de Mar. 

− Selva de Mar (ambdós costats), des de Ramon Turró fins a pg. Garcia Fària. 

− Pg. Taulat (costat mar de la calçada mar), des de Provençals fins a Selva de 
Mar. 



 
El Departament d’Espai Urbà s’encarrega de la col·locació de la senyalització 
excepcional per a la prohibició d’aquests estacionaments. 
 
Els vehicles que, malgrat la senyalització i les mesures adoptades per l’organització, 
quedin estacionats en aquests carrers, podran retirar-se pel servei de grues de B:SM. 
 
 

3.2 Mobilitat 
 
Es prohibeix la circulació de vehicles a totes les vies del recorregut durant la celebració 
de la cursa. 
 
3.2.1 Evitar posada en moviment 
 
La Unitat de Planificació de Dispositius ha demanat el Departament d’Espai Urbà la 
col·locació de senyalització excepcional de circulació prohibida, des de les 06.00 fins a 
les 11.00 hores de diumenge 21 de maig, a: 
 

− Pl. Francesc Macià (costat mar), des de l’av. Josep Tarradellas al lateral mar 
de l’av. Diagonal (les dues reserves de taxis). 

− Valencia (costat muntanya), des de Diagonal fins Nàpols. 

− Valencia (costat muntanya), des de Sicília fins a Castillejos. 

− Castillejos, costat Besós des de València a l’av. Diagonal. 

− Castillejos (ambdós costats), des d’av. Diagonal fins a Gran Via CC. 

− Castillejos (costat Llobregat), des d’Encants Vells fins a l’av. Meridiana. 

− Bolívia (costat mar), des de l’av. Meridiana fins a Àlaba 

− Bolívia (costat muntanya), des d’Àlaba fins a Badajoz. 

− Bolívia – Badajoz (xamfrà muntanya – Llobregat). 

− Av. Diagonal (costat mar de la calçada mar), des de Roc Boronat fins a Josep 
Pla. 

 
Els vehicles que, malgrat la senyalització i les mesures adoptades puguin quedar 
estacionats a aquells carrers del recorregut on no s’ha prohibit expressament 
l’estacionament, restaran immobilitzats per tal d’evitar la seva posada en moviment 
durant la celebració de la prova, mitjançant la col·locació de cinta o elements similars 
pel personal auxiliar. 
 
Ineludiblement, s’encintarà els vehicles estacionats en carrers del recorregut en els 
quals s’inverteix el sentit de circulació. 
 
 

3.2.2 Talls de trànsit principals 
 
Diumenge 21 
 
Districte de L’Eixample 
 
A les 06.30 hores es tallarà la circulació a València entre Nàpols i Sicília per tal de 
facilitar la instal·lació de la catifa de control de pas del km 5 i de l’avituallament. 
 
A les 08.00 hores, aproximadament, també s’iniciaran els treballs de muntatge de cons 
de subdivisió de calçada a pg. de Gràcia i el muntatge de tanques orientadores en els 
diferents trams amb gir de l’Eixample (annex 1.2). 



 
El trànsit de la calçada central de Gran Via Corts Catalanes, sentit sortida no podrà 
incorporar-se a la calçada lateral sobrepassada la intersecció amb el carrer Padilla i 
obligatòriament haurà de continuar pel túnel de Glòries. 
 
 
Districte de Les Corts 
 
A les 05.00 hores es tallarà la circulació de la calçada central de l’av. Diagonal passat 
Doctor Marañon (desviant el trànsit entrada ciutat el lateral mar) i fins pl. Pius XIII. 
 
De la restricció de trànsit a l’avinguda Diagonal, sentit entrada ciutat, i la possible 
repercussió en les vies interurbanes que connecten amb l’avinguda Diagonal, s’ha 
informat al coordinador del CIVICAT de la Subdirecció General de Gestió de Trànsit 
del Servei Català de Trànsit. 
 
A les 05.00 hores es tallarà la circulació John M. Keynes. 
 
A partir de les 07.00 hores, quan ho consideri necessari el/la comandament del 
dispositiu/servei, es tallarà la circulació del lateral mar de l’av. Diagonal (entre av. 
Doctor Marañón i pl. Pius XII), per tal que puguin fer l’escalfament els/les corredors/es. 
 
A les 08.00 hores s’iniciarà el muntatge de tanques i cons per tal de dirigir 
correctament a les persones corredores al seu pas per la pl. Francesc Macià. 
 
A les 11.00 hores, l’organització haurà d’haver finalitzat el desmuntatge de la zona de 
sortida que afecti a la circulació i es restablirà el trànsit a la calçada central de l’av. 
Diagonal i a John M. Keynes. 
 
 
Districte de Sant Martí 
 
A les 05.00 hores es tallarà la circulació a: 
 

− Selva de Mar, entre Ramon Turró i pg. Garcia Fària. 

− Pg. Garcia Fària, entre Josep Pla i Selva de Mar. 

− Pg. Taulat, entre Selva de Mar i Josep Pla. 

− Pg. Taulat (calçada mar), entre Provençals i Selva de Mar. 
 
Abans de les 11.30 hores ha d’estar restablert el trànsit del pg. Garcia Fària. 
 
Abans de les 12.00 hores ha d’estar restablert el trànsit de Selva de Mar i del pg. 
Taulat. 
 
 

3.2.3 Desviaments de trànsit 
 
Zona sortida 
 
Els talls de trànsit s’efectuen a les 05.00 hores: 
 

- Av. Diagonal, calçada central, sentit entrada ciutat, desviant el trànsit al lateral mar, 
passada la intersecció amb el Doctor Marañon. 

- John M. Keynes – Jordi Girona, prohibint la circulació de John M. Keynes. 



- Av. Diagonal (calçada central) – Pere Duran Farell, desviant el trànsit de Pere 
Duran Farell per l’av. Diagonal (sentit Besòs). 

- Pl. Pius XII, desviant el trànsit de la calçada central de l’av. Diagonal cap a 
Pedralbes o canvi de sentit a la mateixa plaça Pius XII. 

 
Zona km 5 
 
Els talls de trànsit s’efectuen a les 06.30 hores a València entre Nàpols i Sicília. 
 
Zona d’arribada fitons 
 
Els talls de trànsit s’efectuen a les 05.00 hores: 
 

- Josep Pla – Garcia Fària, desviant el trànsit de Garcia Fària per Josep Pla. 
- Josep Pla – pg. Taulat, prohibint la circulació de pg. Taulat des de Josep Pla a 

Selva de Mar. 
- Pg. Taulat – Provençals, desviant el trànsit de pg. Taulat (calçada mar) per 

Provençals. 
 
 
3.2.4 Subdivisió de calçades (efectuades per l’organització) 
 
Pl. Cinc d’Oros 
 
La cursa utilitza tota la calçada Llobregat – mar, com a continuació de la calçada 
central d’avinguda Diagonal i posterior gir a pg. Gràcia. Aquesta subdivisió es 
realitzarà amb tanques (annex 3). 
 
Pg. de Gràcia, calçada central 
 
Des de la pl. Cinc d’Oros  fins al carrer València. Resten oberts dos carrils sentit 
muntanya per el trànsit de vehicles, i la resta de la calçada central (4 carrils), per la 
cursa. 
Aquesta subdivisió es realitzarà amb cons. 
 
Badajoz, des de la sortida de dipòsit de BSM fins al carrer Bolívia 
 
Divisió amb cons a partir de les 08.00 hores. Aquests cons aniran per la línia de 
separació de carrils, deixant lliure el carril BUS del costat Besòs per la sortida de 
vehicles del dipòsit i la resta de la calçada, costat Llobregat, per a les persones 
corredores. 
 
Aquesta subdivisió haurà de ser continuació de la subdivisió a la cruïlla de Badajoz 
amb Bolívia per deixar la meitat muntanya de la intersecció als corredors i l’altre meitat 
pel trànsit procedent del carrer Badajoz. 
 
Josep Pla, entre av. Diagonal i pg. Garcia Fària 
 
Divisió amb cons a partir de les 08.00 hores. Aquests cons aniran per la línia de 
separació de carrils, deixant lliure un carril de circulació del costat Besòs pels vehicles i 
la resta de la calçada, costat Llobregat, per a les persones corredores (un carril de 
circulació, un d’estacionament i el carril bici en doble sentit). 
 
Aquesta ordenació de trànsit, s’adaptarà a les obres que s’estan realitzant al carrer 
Josep Pla entre pg. Garcia i Fària i Taulat. 



 

3.2.5 Vies en que s’inverteix el seu sentit de circulació 
 
Lope de Vega 
 
S’inverteix la circulació des de av. Diagonal a Camí Antic de Valencia, per tal de donar 
sortida als vehicles de Lope de Vega. 
 
 
Pere IV 
 
S’inverteix la circulació des de Bilbao a l’av. Diagonal, per tal de donar sortida als 
vehicles de Pere IV. 
 
 

3.2.6 Vies alternatives 
 
Els/les agents de servei hauran de tenir coneixement de la mobilitat general de la 
ciutat durant la cursa, per tal de poder informar als ciutadans. 
 
Es recomana a les persones conductores que per circular utilitzin les rondes de Dalt, 
del Litoral i del Mig en els desplaçaments per sobre o per sota de l’av. Diagonal. 
 
 
Desplaçaments entre les zones muntanya i mar 
 
Del costat mar al costat muntanya: 
 

− Ronda Litoral o ronda de Dalt. 

− Ronda del Mig per sota de la pl. Reina Maria Cristina. 

− Ronda Litoral (sortides 24) – pg. Garcia Fària – Josep Pla – pg. Taulat – pl. Llevant 
– av. Diagonal (calçada muntanya) o Rambla Prim. 

− Constança i Caravel·la La Niña des de trav. de les Corts a l’av. Sarrià. 
 
Del costat muntanya al costat mar: 
 

− Ronda Litoral o ronda de Dalt. 

− Ronda del Mig per sota de la pl. Reina Maria Cristina. 

− Constança des de l’av. Sarrià a trav. de les Corts. 
 
 


