Cros popular de Sants.

1.2 Data i horaris

Diumenge 13 de novembre de 2022, a les 09.30 hores.

1.3 Recorreguts
El Petit Cros: cursa fins a 6 anys (400 m.)
Sortida: Sants — Feliu Casanova.
Itinerari: Sants (en sentit cap a Besds) — rbla. Brasil (andana central).
Arribada: rbla. Brasil a I'algada de Socors.
La Centpeus: cursa de 7 a 14 anys (1 milla)
Sortida: Sants —Sugranyes/Portbou.

Itinerari: Sants — av. Madrid — rbla. Brasil (calcada Llobregat) — gir de 1802 a Sants —
passeig central de rbla. Brasil.

Arribada: rbla. Brasil a I'algada de Socors (andana central).
Cros Popular de Sants (10 km.)
Sortida: Sants - Feliu Casanova (calgada muntanya).

Itinerari: Sants — av. Madrid — rbla. Brasil (calgada Llobregat) — rbla. Badal (cal¢ada
Llobregat) — Canalejas — rbla. Badal (calgada Besds) — rbla. Brasil (calcada Besds) — av.
Madrid — Joan Guell — pl. de Sants — pl. de Sants (gir a I'esquerra) — Galileu — av.
Madrid — Berlin — Numancia — Viriat — Dolors Batlle — Puiggari — Vallespir — pl. Joan
Peird — pg. Sant Antoni (calgada muntanya) — pl. Sants (costat Besds en sentit contrari)
— Sants (calcada muntanya en sentit contrari) — Creu Coberta (calgada muntanya en
sentit contrari) — Rector Triadd — pl. Paisos Catalans — gir a la dreta cap a Tarragona —
Tarragona — Consell de Cents — Béjar — Creu Coberta (calcada ma en sentit contrari r) —
Sants (calgada mar en sentit contrari) — rbla. Badal (costat Besds en sentit contrari) —
gir de 1802 a Caceres (en sentit contrari) — rbla. Badal (costat Llobregat en sentit
contrari) — entrada a rbla. Brasil (andana central).

Arribada: rbla. Brasil a I'al¢ada de Socors (andana central).

Cursa inclusiva llarga: cursa per a corredors/es amb diversitats funcionals (900 m).
Sortida: pl. de Sants (costat muntanya) — pg. Sant Antoni — Galileu.

Itinerari: des del punt de sortida s’incorpora a I'altim tram del recorregut de la cursa
de 10 km i continua per: Sants — rbla. Badal (costat Besds en sentit contrari) — gir de



1802 a Caceres (en sentit contrari) — rbla. Badal (costat Llobregat en sentit contrari) —
rbla. Brasil (andana).

Arribada: rbla. Brasil a I'alcada de Socors (andana central).

Cursa inclusiva curta: cursa per a corredors/es amb diversitats funcionals (400 m)
Sortida: passeig central de rbla. Brasil a I'alcada de av. Madrid.
Itinerari:. rbla. Brasil (andana central) en sentit mar.

Arribada: rbla. Brasil a I'algcada de Socors (andana central).

1.4 Cronograma

Horaris Activitats

A les 08.15 hores | Inici servei personal auxiliar.

Ales 08.40 hores | Tall de transit a Sants, entre Arizala i rbla. Badal.

A les 08.45 hores | Inici muntatge d’instal-lacions.

Ales 09.00 hores | Subdivisid de calcades (apartat 3.1.2).

Ales 09.15 hores | Aillament al transit del circuits de les curses Petit Cros i Centpeus.

Aillament al transit tots els circuits
A les 09.30 hores

Sortida Petit Cros

Ales 09.40 hores | Sortida Centpeus

Ales 10.00 hores | Sortida Cros Popular

Ales 10.45 hores | Sortida cursa inclusiva llarga

Ales 11.15 hores Sortida cursa inclusiva curta

Ales 12.30 hores | Finalitzacid de la prova

1.5 Ambit territorial

Districtes de Sants — Montjuic i Les Corts.

2.1 Muntatge i desmuntatge d’instal-lacions

A les 08.40 hores es tanca a la circulacié el c. Sants, entre Arizala i rbla. Badal pel muntatge de
les instal-lacions (pont inflable i catifa de sortida).

2.2 Recollida i col-locacié de moduls New Jersey

Per tal de facilitar el pas de la cursa per Creu Coberta i Sants, els moduls New Jersei que

habitualment es fan servir per a I'activitat Obrim Carrers (DS 84/2022) no es podran col-locar
fins a la finalitzacié del pas dels corredors/es per aquestes vies.



S’ha coordinat amb I'empresa responsable que, el diumenge 13 de novembre, els moduls
s’instal-lin a partir de les 11.30 hores.

3.1 Mobilitat

Es prohibeix la circulacié de vehicles a totes les vies del recorregut durant la celebracié de la
prova. No obstant aix0, es permet la circulacié paral-lela en aquells trams en que la calgada
esta subdividida i senyalitzada amb cons.

Amb I'antelacié minima suficient prévia a l'inici de les proves, s’aillaran al transit els circuits.

El tracat del recorregut provoca que quedin vehicles encerclats sense cap possibilitat de
sortida d’algunes zones.

Per aquest motiu i per tal d’afavorir la possibilitat de sortir-ne en casos molt justificats, tot
adoptant les degudes precaucions i assegurant-se que no n’hi hagi cap risc per a la seguretat
de les persones corredores, es podra aprofitar els espais buits entre corredors/es de la cursa
per donar sortida transversal (mai longitudinal) als vehicles que es trobin aillats.

3.1.1 Evitar posada en moviment

La UPD ha demanat al Departament d’Espai Urba la col-locacié de senyalitzacié excepcional de
circulacié prohibida, des les 08.00 i fins a les 15.00 hores del diumenge 13 de novembre, a les
vies seguents:

— Pg. Sant Antoni, de Riego a Premia (davant hotel).

— Rambla Brasil (ambdés costats), entre Tirso de Molina i av. Madrid.

— Sants (costat muntanya) d’Arizala a av. Madrid.

— Arizala (ambdos costats), de Sants a av. Madrid.

— Av. Madrid (costat mar — reserva de motos) de Sants a Arizala.

— Av. Madrid i Berlin (costat mar), d’Arizala a Numancia.

— Viriat (costat muntanya), de Numancia a Dolors Batlle (abans Enric Bargés).

— Dolors Batlle (abans Enric Bargés) (ambdds costats), de Viriat a Melcior de Palau.
— Melcior de Palau (costat muntanya), Dolors Batlle (abans Enric Bargés) a Guitard.
— Joan Guell (ambdés costats), de Melcior de Palau a Miracle.

— Vallespir (ambdds costats), d’av. Madrid a Valladolid.

— Valladolid (ambdés costats), de Vallespir a Alcolea.

— Alcolea (costat Besos), de Valladolid a pg. Sant Antoni.

— Rector Triadd — pl. Paisos Catalans (costat Besos, estacionaments motos).

— Consell de Cent (ambdos costats), de Tarragona a Sants.

Els vehicles que, malgrat la senyalitzacid i les mesures adoptades, puguin quedar estacionats
en aquests carrers seran encintats per I'organitzacié que haura de disposar de personal
auxiliar, aixi com dels mitjans materials necessaris (cinta, cons, tanques...), per tal d’evitar la
seva posada en moviment.

3.1.2 Subdivisié de calgades (cons col-locats i retirats per I’organitzacid)

A partir de les 09.00 hores, es subdivideixen amb cons els seglients trams de cal¢ada:



Av. Madrid i Berlin, entre Sants i Numancia (1.5 carrils de la calcada mar pels
corredors/s i la resta per a la circulacié rodada).

PIl. Paisos Catalans, entre Rector Triadé i Tarragona (1 carril de la calgada mar pels
corredors/s i la resta per a la circulacié rodada).

Numancia, entre Berlin i Viriat (1 carril de la calcada mar pels corredors/s i la resta per
a la circulacio rodada).

Viriat (calgada muntanya), entre Numancia i Dolors Batlle -abans Enric Bargés- (1 carril
de la calcada muntanya pels corredors/s i la resta per a la circulacio rodada).

Vallespir — pg. Sant Antoni (1 carril de la calgada muntanya pels corredors/s i la resta
per a la circulacié rodada).



