Dispositiu de Servei Cursa dels Nassos

lInformacié6 general

Dades de caracter general i descripcio de 'activitat

L’Institut Barcelona Esports (IBE), amb la direccié técnica del Club d’Atletisme La
Sansi, organitza la 23a edici6 de la Cursa dels Nassos que inclou les seglents proves:

- Cursa popular de 10 km.
- Cursa internacional de 5 km.

Data i horaris

Dia Horari Curses Participants
Divendres 17.15 h. Cursa popular 8.000
31 19.15 h. Cursa internacional 50

Els participants de la cursa popular estaran distribuits en tres séries en funcié del
temps acreditat préviament.

Recorreguts
Cursa popular (10 km)

Sortida: Selva de Mar, entre Ramon Turré i pg. del Taulat, enfront la pl. Ramon
Calsina.

Itinerari: Selva de Mar — pg. Garcia Faria — pg. Calvell (calgada mar, en sentit contrari)
— rotonda Llacuna (costat mar, en sentit contrari) — Llacuna (cal¢gada Llobregat) —
Salvador Espriu — pl. dels Voluntaris (costat muntanya) — Salvador Espriu — Doctor
Aiguader — pl. Pau Vila — Pla de Palau — av. Marqués de I'Argentera (calgcada mar) —
pg. de Picasso (calgada central Llobregat, en sentit contrari) (gir de 180° a I'alcada de
Fusina) — pg. de Picasso (calgcada central Besods, en sentit contrari) — pg.
Circumval-lacié (calgada muntanya, en sentit contrari) — av. Icaria (calgada muntanya,
en sentit contrari) — Marina (calgada Besos) — Llull — Llacuna — av. Diagonal (calgada
mar) — Selva de Mar.

Arribada: Selva de Mar, entre Ramon Turr6 i pg. del Taulat, enfront la pl. Ramon
Calsina.



Cursa internacional (5 km)

Sortida: Av. Icaria, (calgada muntanya) entre Arquitecte Sert i Rosa Sensat.

Itinerari: Av. Icaria (calcada muntanya) — Marina (calcada Besos) — Llull — Llacuna —
av. Diagonal (calgada mar) — Llull (en sentit contrari) — Selva de Mar.

Arribada: Selva de Mar, entre Ramon Turr6 i pg. del Taulat, enfront la pl. Ramon

Calsina.

Cronologic

Divendres 31 de desembre

Horari Lloc Activitats
1000 h. Selva de Mar des de Llull fins a Tall‘de trépsit per la instal-lacié de la
pg. del Taulat sortida/arribada.
15.00 h Sglva de Mar des de I’av_. _ TaII_de trépsit per la instal-lacié de la
Diagonal fins a pg. Garcia Faria. |sortida/arribada.
16001, | s amiar 360 2% 18| Tl pe munttge gl punt g contrlde pas
a av. Marqués de I'Argentera | avituallament del km 5.
16.30 h. Recorregut Inici circulacié prohibida.
16.45 h. Aillament del circuit (cursa popular).
Sortida corredors/es en cadira de rodes
17.13h. Selva de M (cursa popular).
1715 h. elva de Mar Sortida de la cursa popular (resta de
corredors/es).
1815 h. Av. Icaria des de Arquitecte Sert TaII_de transit per la in_stal-lacié de la
fins a Rosa Sensat sortida (cursa internacional).
19.00 h. | Selva de Mar Finalitzacié de la cursa popular.
19.15 h. | Av. Icaria Sortida de la cursa internacional.
19.32 h. Selva de Mar Finalitzacié de la cursa internacional.
20.30 h. Final de desmuntatge i obertura al transit.




|Mesures de caracter general

Mobilitat

Es prohibeix la circulacié de vehicles a totes les vies del recorregut durant la celebracié
de la cursa.

Vies en que s’inverteix el sentit de circulacio
Llacuna (cal¢cada Llobregat)

S’inverteix la circulacié des de l'av. Litoral a entrada 23 de la B-10 (sentit Llobregat),
per facilitar la incorporacié dels vehicles a la B-10.

Marina (calgcada Llobregat)

S’inverteix la circulacio des de Doctor Trueta fins a Llull. El carrer estara tallat al transit,
els vehicles que circulin per Doctor Trueta hauran de sortir en sentit contrari fins a Llull.

Moscou

S’inverteix la circulacié des de Doctor Trueta a Marina, per donar sortida als vehicles
que hagin quedat estacionats.

Ineludiblement s’encintara els vehicles estacionats en carrers del recorregut en els
quals s’inverteix el sentit de circulacio.

Divisio de calgcades

Selva de Mar — Garcia Faria

Divisié de la cruilla en diagonal (de xamfra Besds — muntanya a I'entrada 24 de la B-
10, deixant lliure el quart carril de Garcia Faria).

Es reservara la calgada Llobregat — mar per als corredors/es i el quart carril de Garcia
Faria per que als vehicles accedeixin a I'entrada 24 de la B-10 (sentit Llobregat).

Passeig Calvell entre Jonquera i Ferrocarril

Linia de cons per la linia continua, es reservaran els carrils mar per als corredors/es. A
l'inici de la divisi, realitzar un tancament en diagonal des de la vorera del costat
muntanya, per orientar als participants.

Av. Marqués d’Argentera, entre Pla de Palau i pg. Picasso
Linia de cons per la linia continua, es reservara la calgada mar per als corredors/es i la
calgada muntanya per als vehicles.

Pg. Picasso (calgada central) entre av. Marqués de I’Argentera i Fusina

Linia de cons i tanques per la linia continua, es reserva els dos carrils del costat
Llobregat per als corredors/es que pugen i els dos carrils del costat Besos per als
corredors/es que baixen. El carril bus segregat del costat Besos sera utilitzat per als
vehicles que puguin sortir del parc de la Ciutadella.



Marina (calgada Besos) — Llull

Divisio6 de la cruilla en diagonal (d’andana central a xamfra Besds — muntanya).

Es reservara la calgada Llobregat — muntanya per als vehicles i la Besos — mar per als
corredors/es.

Llull — Llacuna

Divisié de la cruilla en diagonal (de xamfra Llobregat — mar a xamfra Besds —
muntanya).

Es reservara la calgada Llobregat — muntanya per als vehicles i la Besoés — mar per als
corredors/es.

Desviaments

Selva de Mar

Quan s’estigui efectuant els treballs de muntatge de les instal-lacions de
sortida/arribada, la circulacié es desvia per Llull. Posteriorment, Selva de Mar es
desvia per I'Av. Diagonal.

Pg. Garcia Faria

La circulacié es desvia per Josep Pla.

Pg. del Taulat

La circulacié de la calgcada mar, sentit Besos, es desvia per Provencals.

Pg. Circumval-lacié i av. Icaria

Quan s’estigui efectuant els treballs de muntatge de la catifa de cronometratge i el punt
d’avituallament, la circulacié es desvia per av. Marqués d’Argentera i Ramon Trias
Fargas.

3.2.5 Afectacio a la Ronda Litoral

A l'inici de la cursa es tallaran als accessos/sortides seguents:

— B-10 sortida 23, sentit LIobregat.
— B-10 sortida 22, sentit LIobregat.



Annex 3
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Cursa dels Nassos — recorregut popular
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Cursa dels Nassos — recorregut internacional




